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Ubersicht “ antares
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- Was ist die pDL bei oraler Antitumortherapie (OAT)?

* Implementierung und Ablauf in den antares-apotheken in
Hamburg

* Fallbeispiel
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Ziele der pDL OAT antares

h | apotheke

 Erhohung der Arzneimitteltherapiesicherheit (AMTS)
» Pravention von Arzneimittelbezogenen Problemen (ABP)
« Erhohung der Effektivitat der Arzneimitteltherapie

 Verbesserung der Qualitat der Arzneimittelanwendung

« Forderung der Therapietreue
 Verbreitung eines AMTS-gepruften Medikationsplans

« Zusammenarbeit zwischen den Heilberufen starken
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Wer darf die pDL durchfiihren? . antares
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« Beratung durch Apotheker*in mit
entsprechender Weiterbildung:

e Curriculum der ~
Bundesapothekerkammer ' E
- ,Medikationsanalyse, !

Medikationsmanagement als
Prozess”

« gleichwertige Qualifikation

https://www.abda.de/fileadmin/user_upload/assets/Pharmazeutische_Dienstleistungen/pDL/orale_Zytostatika/pDL_Orale_A
ntitumortherapie_Arbeitshilfe_Vereinbarung_lang_beschreibbar.pdf
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Anspruch auf pDL bei OAT . antares
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Wer hat Anspruch auf die Dienstleistung:

 Bei Erstverordnung/Umstellung der OAT in der
ambulanten Versorgung Q'

Wie oft kann die Betreuung durchgefiihrt werden

und wie hoch ist die Vergiitung?

« Einmalig im ersten halben Jahr nach Beginn der
oralen Antitumortherapie oder nach Umstellung der
OAT: 90,00€ netto

« Semistrukturiertes Folgegesprach: 2-6 Monate nach
erfolgter Beratung: 17,55 € netto
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Implementierung der pDL - antares
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« Weiterbildung

« pDL=Teamwork
« Teamschulung
« Team-Motivation
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Ablauf der pDL antares
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J

Patient*innen Ansprache

N\
J\_

Termin Vereinbarung: Abholtermin des OAT

a
\_

Brown-Bag-Review: eventuelle separate
Medikationsanalyse

Datenerfassung

Beratung anhand des AMBORA Merkblattes

Termin fur Abschluss Gesprach

Termin fur semistrukturiertes Folgegesprach
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Fallbeispiel: multimorbider antares
geriatrischer Patient mit N apotheke
Cholangiokarzinom

 Patient: 82 Jahre alt

 Erkrankungen:
» Diabetes mellitus Typ 2
* Prostatahyperplasie
« Hypertonie
« Hyperurikamie

- Gallengangskarzinom (Cholangiokarzinom)
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Bitte um Medikationsanalyse - antares

apotheke

« Besonderes Augenmerk QT-Zeit-Verlangernde Arzneimittel

Name, Vorname des Versicherten

vvvvvvvvv

Rp. [Bitte Leerriume durchstreichen)

Oralia Beratung
-pharmazeutische Betreuung bei oraler Antitumortherapie

ArzstempelUnterschiif des Actes

Wenn Sie ambulant versorgt werden und neu ein orales Antitumortherapeutikum &rztlich verordnet
wurde, dann haben Sie Anspruch auf eine erweiterte Medikationsberatung. Die Kosten dafir tragt Ihre
Krankenkasse bzw. |hre private Krankenversicherung. Bitte legen Sie dieses Rezept |hrer Apotheke vor.
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Medikationsplan antares
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WIrKSIOIm ' |Handelsname Stérke Form o ..':t saent| Einheit ﬁwﬁelse—_ _— B TErund

e N e I e Y K fProvita
Kombipraparat. Macrogol AL 13,79 10 BY, N1 Pulver Beutel Entspricht Movicol h.B.
R T e |Dabetes melius |
Metormi hycrociora Hetiomin 1000 14 no_|1000mg|Tabl [05] 0 g.sl'i stick | Diabetes Mefitus |
oo |com er3om BN 129y T (08 0|0 0[suck | [Hpertors
st gt | 10mstab | 1[0 0] oouer | oL SN
Metoproll sconat im0 i 5|95 ma[ RetTabl | 12] 0 12 0 jsta | owmon
i < it 2079mg[ 1|0 008/ 0 sk | perchlostrnami
ploputndl 7 fio0Tameranit | 00mg|Tabl [0 0 [12] 0 swook | IR
Empaglifiozin < ﬁmﬁ? 10'mg 100 10mg Tabl 1 oq»vo_ 0 St_uck_ bs -
Edoxaban tosilat |20 0mg 28 Fimbl |30 45 fyan [0 [ 0] 1) o lstock Blutverdanner
(RTINS Apner— smg|Tabl  |12] 0| 0| 0 lswak | e
oo [EZBE®  |somg et 2] ] o]0 e | e

For Vollstandigkeit und Aktuaitat des Medikationsplans wird keine Gewahr abemommen.
de-DE Version 2.6
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Wirkmechanismus

https://www.deutsche-apotheker-zeitung.de/daz-az/2021/daz-45-
2021/korrekturen-im-buch-des-lebens?utm_source=chatgpt.com
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pDL zu Tibsovo®:

riedrich-Alexander-Universitit
M-dw\hck Fokultit

Tibsovo®

Dieses Medikament wurde von Ihrem Arzt/lhrer Arztin zur Behandlung Ihrer
Krebserkrankung ausgewahlt. Hier finden Sie wichtige Informationen zur 300 | g
und zum Umgang mit lhrem

Uniklinikum
Erlangen

® AMBORA

Krebsmedikament. Sie kdnnen akliv an Ihrer Therapie mitwirken, indem Sie die
nachfolgenden Hlmetse . und Einnahmeempfehlungen beachten und das 250 mg

Aligemeine Angaben zum Medikament

i Mexander Uniershit Uniklinikum

Y i

Welche Nebenwirkungen kénnen auftreten (Auswahl)?

= Durchfall = erhohte Bl i - zB.

= Ubelkeit und/oder Erbrechen Zahnfleischbluten

= Appetitiosigkeit = erhohte  Infektanfalligkeit ~ (meiden  Sie
- g’;‘m‘“g‘mfﬁ auf eine  \jenschen mit Erkallung oder anderen Infeklionen)
[ - zB. " e

(sog. i
Kribbeln, Taubheitsgefiihle oder Schmerzen in den
Handen und FiiRen

Bitte i i Sie bei B

Ihr

Tibsovo® 250 mg Tabletten Wirkungsweise: Der Wirkstoff Ivosidenib ist ein
Wirkstoffname: Ivosidenib sogenannter "IDH1-Hemmer". IDH1 ist ein Enzym, = Fieber liber 38°C =t U
Ei - der 4as u.a. fir eine normale Zeliteilung und -entwicklung = Durchfall, der sich mit Medikamenten nicht stoppen ~ Schwindel — als modglicher Hnwese auf eine
(s0g. Akute : Leukamie - AML, mit notig ist. Bei Patienten mit einer genetischen Iasst Storung des + (sog. Q
IDH1-Mutati der B von IDH1 teilen sich die Krebszellen = gelbe Farbung der HautAugen, dunkler Urin = Anschwellen ~von — Armen oder Beinen,
(sog. Cl i i mit IHD1 Das wird durch Ivosidenib verhindert. Anzeichen von Blutungen (28. Biut im Um ' i, ichtsander
: Stuhl) oder - als
Dosis und Behandlungsschema Baw,,m.ch _ a.s ,,,ogid,e, Hinweis auf e,,,e Hnwes auf ene Erkrankung des Blutes (sog.
. bei Akute
Wie oft und wann am Tag? NICHT mit
Jenach wind Ihe alleine wei nach oder eine Stunde = Blutim Urin oder schwarzer S - as moglicher ::"’“ wenn Sie unter "’!""{“"’" ocer aceren
oder in Kombination mit anderen Wirkstoffen (z.B. voremerMahllﬂtelnneh’nen. Hinweis auf Blutungen "
Azacitidin) eingenommen. Gibt es Wechselwirkungen mit Medikamenten oder Lebensmitteln?
Empfohlene Anfangsdosis @ & Ihr  Krebsmedikament kann durch andere il werden kann lhr
(ggfs. wird die Dosis im Laufe der Therapie angepasst): -2Stunden +1Stunde Krebsmedikament die Wirkung anderer a Auch mit die Sie ohne Rezept
1 x taglich 2 Tabletten Tibsovo® 250 mg y erhalten (z.B. Mittel, oder ine) kann es geben.
Wenn S'e Bitte informieren Sie deshalb Ihr Behandlungsteam, dass Sie dieses Klehsmeﬁ(amem einnehmen! Das ist
haben: besonders wichtig, wenn sich Ihre Medikamente andem
Ei"""'" kann nachgeholt werden, wenn es noch Folgende mit = Trinken Sie bitte keinen Grapefruitsaft und essen
12 Stunden bis zur und L i miissen beachtet  Sie keine Grapefruits, und Bitterorangen (Sevilla-
Einnahme mit einem Glas Wasser moglichst immer Ennal:nedsmAE ebrechen ssten werden: Orangen, Pomeranzen) oder Bitterorangen-
zur gleichen Uhrzeit. = .nach der Einnahme mussten: = Nehmen Sie bitte keine j i ltigen , da  es sonst verstarkt zu
erbrochene Dosis nicht ersetzen. Tabldleanapseln oder Tees ein, da sonst die i Ihres K
= ..zu viele Tabletten eingenommen haben: bitie Wirkung Ihres Ki ke kann.
ieren Sie Ihr sein kann.

Gibt es VorsichtsmaBnahmen zu beachten?

= Lutschen, U iden oder
zerbrechen Sie Ihre Tabletten nicht.

= Falls Sie oder Ihre Partnerin eine

Wen kann ich bei Fragen anrufen?

planen, sprechen Sie bitte mit Ihrem

= Waschen Sie sich vor und nach der die
Hande. Angehorige sollfen beim Umgang mit dem

tragen.

= In der Medikamentenflasche befindet sich ein
Behalter mit Trockenmittel. Lassen Sie diesen bitte
in der Flasche.

Dieses kann
Risiken fur das ungeborene Kind mit sich bringen.
= Fahren Sie beim Aufireten von Ermidung oder
Schwindel kein Auto und bedienen Sie keine
gefahrlichen Maschinen.

Wie sollte das Medikament aufbewahrt werden?

= In der Originalverpackung belassen, um
Verwechslungen zu vermeiden und da der
Wirkstoff feuchtigkeitsempfindlich ist.

= AuRerhalb der Reichweite von Kindern
aufbewahren.

= Bei vor i

(nicht auf der Fensterbank), Feuchtigkeit (nicht im
Bad) und Hitze (nicht in der Kiiche) geschtzt
lagern.

SAMBORA ompetan:

‘Stempel der Kink / Praxis / Apothene.

Arztiicher Bereitschafisdienst: 116117
Beilebensbedrohlichen Notfallen: 112

Dieses Merkblatt wurde fir Sie erstellt von: CCC:;___—.—;

eutsche Krebshilfe

HELFEN, FORSCREN,

AMBORA AMTS-Kompetenz- und
orsle i

Erlangen EWN
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Negativer Foodeffekt antares
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Nahrungsaufnahme

e

verzogerte Magenpassage

verzogerte Resorption
- Zersetzung, verringerte Loslichkeit, Reaktion mit Nahrungsbestandteilen

verminderte Bioverfugbarkeit
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Positiver Foodeffekt antares
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Verbessertes Auflosen
Steigerung der Bioverfugbarkeit N

Erhohung der Wirksamkeit oder Toxizitat
(Wirkstoffabhangig)

Nahrungsaufnahme
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Was sagt die Fachinformation? - antares
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Art der Anwendung

Tibsovo ist zur oralen Anwendung bestimmt.

Die Tabletten werden einmal taglich etwa zur gleichen Zeit eingenommen. Die Patienten sollten 2 Stunden vor und bis 1 Stunde

nach der Einnahme der Tabletten nichts essen (siehe Abschnitt 5.2). Die Tabletten sollen im Ganzen mit Wasser geschluckt wer-
den.

Die Patienten sollen darauf hingewiesen werden, Grapefruit und Grapefruitsaft wahrend der Behandlung zu vermeiden (siehe Ab-
schnitt 4.5). Ferner sollen sie darauf aufmerksam gemacht werden, das im Tablettenbehaltnis enthaltene Silicagel-Trockenmittel
. nicht zu schlucken (siehe Abschnitt 6.5).  https://www.fachinfo.de/fi/detail/24073/Tibsovo-R-250-mg-Filmtabletten

Fachinformation (ZUSAMMENFASSUNG DER MERKMALE DES ARZNEIMITTELS)

SERVIER Tibsovo® 250 mg Filmtabletten

Nach Gabe einer Einzeldosis mit einer fettreichen Mahlzeit (ca. 900 bis 1 000 Kalorien, 56 % bis 60 % Fett) wurden bei gesunden
Probanden signifikante Anstiege der Ivosidenib Cp,z, (umca. 98 %; 90 % CI: 79; 119) und AUC;s (um ca. 25 %) beobachtet (siehe

Abschnitt 4-2)-https:/ Jwww.fachinfo.de/fi/detail/24073/Tibsovo-R-250-mg-Filmtabletten
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Nebenwirkungen “ antares

A | apotheke

Tabelle 3 — Nebenwirkungen bei Patienten mit lokal fortgeschrittenem oder metastasiertem Cholangiokarzinom, die in der kli-

) - B Friedrich-Alexander-Universitét Uniklinikum
nischen Studie AG120-C-005 mit (N=123) |E / \ M Medizinische Fakultat Erl

Systemorganklasse Haufigkeit Nebenwirkungen ™ /\ r angen
Erkrankungen des Blutes und des Lymphsystems Sehr haufig Anamie . o
Stoffwechsel und Emahrungsstorungen Sehr haufig Verminderter Appetit https://app.ambora.org/uploads/data-sheets/ivosidenib-tibsovo-2024-01-pw_1744298381.pdf
Erkrankungen des Nervensystems Sehr haufig Periphere Neuropathie, Kopfschmerzen Welche Nebenwirkungen kénnen auftreten (Auswahl)?
Erkrankungen des Gastrointestinaltrakts Sehr haufig Aszites, Diarrhoe, Erbrechen, Ubelkeit, Abdominal- B i

schmerz = Durchfall = erhohte Blutungsneigung — z.B. Nasenbluten,

|| Leber- und Gallenerkrankungen Haufig Cholestatische Gelbsucht, Hyperbilirubinamie = Ubelkeit und/oder Erbrechen Zahnfleischbluten | |
5 1 2 .epne B . .
E:Ikranktfngen :er :aut und ddes Um:rhal:gewebes Se:r :au:lg Ausst;hlag - Appetitlosigkei t = erhohte Infektanfalllgkelt (melden Sie
Allgemeine Erkrankungen und Beschwerden am Ver- | Sehr haufig Ermiidung P : :
abreichungsort Haufi Stirze = Hautausschlag (achten Sie vorbeugend auf eine Menschenmgssen.,_ Glicntiche Verkehrsmltt.el tnd
g N Menschen mit Erkéltung oder anderen Infektionen)
Untersuchungen Sehr haufig Aspartat-Aminotransferase regelménRige Hautpflege) Ermiid
: ST BT ST = Nervenschadigungen (sog. Neuropathie) — zB. ™ —mudung
Haufig Qrverangerung im Elektrokardiogramnm, Kribbeln, Taubheitsgefiihle oder Schmerzen in den
Alanin-Aminotransferase erhoht, Leukozytenzahl e .
erniedrigt, Thrombozytenzahl vermindert Handen und FiRen

T Der Sammelbegriff beinhaltet Hautausschlag, makulo-papulosen Ausschlag, Erythem, makulosen Ausschlag, exfoliative generali-

sierte Dermatitis, Medikamentenausschlag und Arzneimitteliberempfindlichkeit.
https://www.fachinfo.de/fi/detail/24073/Tibsovo-R-250-mg-Filmtabletten
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HAUTPFLE(I;‘EEBR:IB:II:;:STHERAPIE a n ta res

SANFTE REINIGUNG

.
« Milde, pH-neutrale O° - ; igked
Waschlotion (z.B. Syndet) ()
« Kein heiBes Wasser Lotionen (z.B. mit Urea <5 %)

« Keine Reibung - sanft « 2 x taglich auftragen, auch bei
abtupfen gutem Hautzustand

SONNENSCHUTZ " SPF

N\

« Taglich LSF 50+ verwenden, ’ '
auch im Schatten

« Direkte Sonne meiden

NAGELPFLEGE

« Taglich wasserloslicher
Pflegelack

+ Keine formaldehydhaltigen
Nagellacke M

« Keinen acetonhaltigen |
Nagellackentferner
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riedrich-Alexander-Universitit
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I handelt werden (siehe Abschnitt 4.2). Sofern klinisch angezeigt, soll im Falle einer suggestiven Symptomatik ein EKG durchgefiihrt

y
Was sagt die Fachinformation von antares
Tibsovo ©? N LR

QTc-Intervall-Verlangerung

Unter der Behandlung mit Ivosidenib wurde eine Verlangerung des QTc-Intervalls berichtet (siehe Abschnitt 4.8).
Ein EKG muss vor Beginn der Behandlung, mindestens einmal wochentlich wahrend der ersten 3 Therapiewochen und danach,
wenn das QTc-Intervall < 480 ms bleibt, monatlich durchgefiihrt werden (siehe Abschnitt 4.2). Alle Anomalien sollen umgehend be-

werden. Bei schwerem Erbrechen und/oder Durchfall muss eine Bewertung der Serumelektrolytanomalien, insbesondere der Hypo-
kalidmie und des Magnesiums, durchgefthrt werden.

Die Patienten sind Uiber das Risiko einer QT-Verlangerung und die damit verbundenen Anzeichen und Symptome (Herzklopfen,
Schwindel, Synkope oder sogar Herzstillstand) zu informieren und darauf hinzuweisen, dass sie sich bei Auftreten dieser Symptome

unverzuglich an ihren Arzt wenden mussen.
https:/ /www.fachinfo.de/fi/detail/24073/Tibsovo-R-250-mg-Filmtabletten
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